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Gestor de terapias para padres de ninos en el espectro autista

PROBLEMA

 Los nifnos en el espectro autista requieren acceder a diversos tipos de
terapias semanales.

 Problemas econdmicos vy dificultades para movilizarse dificultan que
muchos padres puedan acceder a las terapias.

 Un apoyo y seguimiento remoto del terapeuta podria ayudar.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un sistema de interaccion padres-terapeuta que permita:
* A padresy terapeutas, coordinar citas remotas y/o presenciales
A los terapeutas, registrar resultados de las sesiones y recomendaciones.

A los padres, acceder a actividades para realizar en casa con el monitoreo
remoto del terapeuta

Administrador

PROPUESTA

Terapeuta Padre de familia

Sesion terapéutica

)
Oy

Define su espacio libre
para consulta de
evaluacion y terapia

Reunion de la sesion
terapeutica y asignacion
de tareas y recursos

Reserva de una cita
disponible con un
terapeuta

RESULTADOS

Tiempo promedio para completar tareas
e E|l tiempo promedio total en el que los participantes
Madulo padre . ’ o
de familia _1-1 terminaron las tareas para el modulo padre de familia y
terapeuta fue de 1 minuto con 6 segundos y de 2 minutos
con 54 segundos respectivamente, los cuales son tiempos

promedios aceptables registrados en la 1era prueba.
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* Mediante una encuesta de satisfaccién, un 83% Experiencia de la aplicacion

de los usuarios indicaron disfrutar del manejo .
[ e 7/ ~ 5
de la aplicacion y un 50% senala que la . .
. . 7 . 4
informacion es clara y entendible. .

* Aunque un 67% indicaron que no se les
complicd su uso y sabian como terminar la 1 1
tarea, existe un 16 % indecisos en estos puntos 0 l 0 0 0 0 0 0
por complicaciones en la busqueda de las Disfruto su manejo
secciones.

1 1

Es complicado de usar

1 1
En algunos puntos no sé como
continuar

La informacidn es claray
entendible
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CONCLUSIONES

Para funcionar efectivamente en el contexto ecuatoriano, las aplicaciones paciente-terapeuta necesitan:

= Un agente administrador que pueda verificar y autorizar
sesiones.

" Permitir a los diversos terapeutas el compartir Ia
anamnesis del paciente que estan tratando para asi
permitir que las sesiones fluyan mas rapidamente.

" Dar al terapeuta el control sobre el agendamiento de
sesiones luego de la primera sesion evaluativa.

" Permitir al padre de familia realizar actividades
oropuestas en cada sesion con el fin de desarrollar las
nabilidades de un nino en el espectro autista.




