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ENFERMEDADES CRONICAS PARA PACIENTE DE MEDIKAL

PROBLEMA

A pesar de los avances tecnologicos en la
En Ecuador |as :
‘ Personas con diabetes 12,3%
salud, el numero de personas que padecen enfermedades ’

enfermedades cronicas sigue en aumento. créonicas

La hipertension y la diabetes son representan el
. . . o

enfermedades que requieren seguimiento ©9% de muertes

nual
constante, dado que no son curables vy anuaies

pueden causar hasta la muerte.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una aplicacion movil que permita el control y seguimiento de pacientes que padecen enfermedades cronicas:

diabetes, hipertension y sobrepeso.

Personas con Obesidad 62,85%

PROPUESTA

Desarrollo de una aplicacion movil que permite
el control y seguimiento la hipertension, la E‘j INDICADORES
diabetes y la obesidad.

Nivel de Glucosa:

Valor: 145|
2357 0@ Dol 94%m Fecha: 28/01/2022
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RECOMENDACIONES:

Recomendacion del Aplicativo:
28/01/2022: PREDIABETES: Come
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Nivel de Glucosa:

Dia 12/01/2022: 150
Dia 23/01/2022: 210
Dia 21/01/2022: 90
Dia 16/12/2021: 165
Dia 07/01/2022: 76
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/| saludable, realiza ejercicio. Medicamento:
Dosis: 29
Recomendacion del Aplicativo: PecWenE:  Cadab horas 2
23/01/2022: Diabetes tipo 2.- Ingiere Hora Inicial: 18:15
menos grasas y carbohidratos, Baja de
peso y realiza minimo 30 de actividad Fecha Inicial: 13/01/2022
fisica diaria.
Fecha Final: 21/01/2022
Usuariosde Prueba “La aplicacion es sencilla de usar, pero primero necesitaria de

alguien que me expliqgue como usarla” (Paciente, 66 anos)

T

(Paciente, 71 anos)

2 Doctores 4 Pacientes personas de la tercera edad puedan usarlo con facilidad”
(Doctor, 37 anos)
Tiempovs Tareas
3.0
min p) ) . . .
- i Satisfaccion de
ully experiencia de 93,2%
usuario
T1 T2 T3 T1 T2 T3
Pacientes Doctores
CONCLUSIONES
" Dos perfiles de usuario: doctor y paciente, permitiendo = Control de las enfermedades desde la comodidad de tu
una mejor adaptacion. casa, con registros de indicadores siempre disponibles
= E| profesional de salud dara seguimiento a sus pacientes en formato grafico.
sin necesidad de una interaccion directa. = Disponibilidad de datos y escalamiento.

“Me agrada que los botones y las letras sean grandes”

“La aplicacion cumple con su funcion objetivo, pero no sé si las



