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Diseno de una herramienta para el diagndstico y prondstico de
COVID-19

PROBLEMA

La reciente pandemia de COVID-19 es una de las principales amenazas para la salud publica y el diagndstico oportuno ha
demostrado ser una herramienta esencial para combatirla. No obstante, se ha evidenciado una alta demanda de pruebas
gue no ha podido ser cubierta de forma eficaz. Asi como limitaciones relativas al tiempo, precio e informacion que
proporcionan, lo cual constituye un obstaculo considerable para el manejo de esta crisis.

OBJETIVO GENERAL

Disenar una herramienta diagnostica mediante el uso de |la metabolomica para la deteccion y seguimiento clinico de la
infeccion por SARS-CoV-2

PROPUESTA

La aplicacion de |la herramienta se describe en la Figura 1.
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Figura 1. Diagrama de procesos. Los pasos pueden ser modificados permitiendo realizar
pruebas a domicilio mediante el envio de un kit para la autocolecta de muestras.

Este proceso se basa en el estudio de los metabolitos presentes en muestras de saliva, considerando los siguientes
Pasos:

e Extraccion de metabolitos por el método de Bligh & Dyer (bajo costo y no necesita alta capacitacion)

* Andlisis mediante MALDI-TOF/MS para generacion de un perfil metabéldomico.

 Obtencion de un grafico donde se representan las masas de los metabolitos con respecto a sus niveles de

abundancia.
 Algunos de estos compuestos pueden ser usados como biomarcadores, permitiendo establecer el diagnostico y

pronostico del paciente de forma eficaz. Asi como informacion general sobre su estado de salud.

Los metabolitos se representan de acuerdo a su relacidon carga-masa especifica (m/z) razén por la cual su identificacion
requiere la busqueda en bases de datos especializadas, como la Human Metabolome Database (HMBD) que ya registra

mas de 934 metabolitos endégenos salivales.

RESULTADOS

Se evidencio que los perfiles metaboldomicos varian significativamente debido a la infeccion por SARS-CoV-2 (Figura 2.)
Entre los metabolitos causantes de dicha variacion se identificaron algunos biomarcadores que posibilitan el desarrollo
de pruebas para COVID.19. Entre ellos acidos grasos libres como el acido araquidonico y el acido oleico, que estan

correlacionados con el progreso de la enfermedad.
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Figura 2. Ejemplificacion de perfiles metabolomicos de un paciente COVID-19 positivo (A) y un paciente sano (B). La
mayor intensidad de algunos metabolitos (cuadro rojo en la Fig. 2A) puede indicar la necesidad de tratamientos
personalizados.

Los metabolitos identificados fueron validados considerando el area bajo la curva (AUC). La cual en la mayoria de los
casos fue superior a 0.90, indicando que estos compuestos permiten distinguir eficientemente entre los grupos de
estudio y que por ende podrian ser usados como biomarcadores.

CONCLUSIONES

= De manera similar a las técnicas descritas en la ® Se identificaron potenciales biomarcadores para el
literatura, MALDI-TOF MS tiene potencial para diagnostico y prondstico de COVID-19, resaltando
determinar metabolitos cuyos niveles varian debido a la algunos aminoacidos y lipidos circulantes.
infeccion por SARS-CoV-2.

= Se propone el uso de MALDI-TOF MS para la deteccion
de biomarcadores metaboldomicos en muestras de
saliva de pacientes infectados por SARS-CoV-2.



