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Código Proyecto 

 

Extraer puntos clave de 
emociones y vivencias 
para desarrollar una 

historia 

 
Crear y Producir un 

cortometraje de ficción 

RESULTADOS 

A lo largo del cortometraje se muestra al espectador las diversas actividades y emociones, 
permitiendo romper el estereotipo que tiene la sociedad hacia las personas con 

depresión. 

Mediante la adaptación de una historia se logró que la sociedad conozca y empatice sobre las 
vivencias y emociones de las personas con depresión. 

 

DETRÁS DE LA SONRISA: Realización de un corto que invita a 
entender y actuar en contra la depresión 

PROBLEMA 

PROPUESTA 

CONCLUSIONES 
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La ESPOL promueve los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

 

 

 
  

 

Este es un proyecto de autor, ya que nace 
desde una necesidad personal de expresar y 
reflexionar sobre un tema que preocupa: la 

manera en que se representa la depresión en 
el cine y los medios. 

 

 

En muchas obras audiovisuales, los 
personajes con depresión aparecen como 
personas tristes donde muchos sonríen, 
pero por dentro la están pasando de lo 

peor, esto llega a crea r una imagen falsa 
sobre la depresión

 
 

 

 

Realizar un cortometraje dramático titulado "After 
the Smile" que aborde de manera sensible y 
realista la depresión, con el propósito de generar 
conciencia sobre la salud mental y cuestionar los 
prejuicios sociales que la rodean. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

El presente proyecto, consistente en la realización del cortometraje “After the Smile”, permitió 
abordar de manera sensible y reflexiva la problemática de la depresión, evidenciando tanto la 
importancia del tratamiento audiovisual de los temas de salud mental como la necesidad de 
concientizar a la sociedad sobre los prejuicios que persisten en torno a esta enfermedad. 

OBJETIVO GENERAL 
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