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Las enfermedades fúngicas agrícolas como Fusarium sp. y L. 
theobromae provocan pérdidas de hasta el 100% del 
rendimiento en cultivos susceptibles y contribuyen a pérdidas 
globales superiores a USD 220 000 millones anuales. El uso 
intensivo de fungicidas sintéticos ha generado resistencia en 
los patógenos, contaminación ambiental y restricciones 
regulatorias, evidenciando una necesidad urgente de 
alternativas sostenibles y eficaces para el control 
fitopatológico.

Evaluar el potencial antifúngico y antioxidante del 
hidrolato de Thymus vulgaris obtenido mediante 
hidrodestilación con pretratamiento por Descompresión 
Instantánea Controlada (D.I.C.), como alternativa 
sostenible para el control de fitopatógenos en cultivos 
agrícolas.

• El pretratamiento D.I.C. aumentó la capacidad 
antioxidante del hidrolato de Thymus vulgaris por 
mayor liberación de compuestos bioactivos.

• Presión (0.14 – 0.36 
MPa).

• Tiempo (9 – 31 s).

• Expansión de la matriz 
y ruptura estructural.

Pretratamiento con 
Descompresión 

Instantánea 
Controlada (D.I.C.)

• Obtener los hidrolatos 
de 13 muestras + 
control de tomillo a 
diferentes condiciones 
de D.I.C.

• Durante 120 minutos a 
condiciones 
ambientales.

Hidrodestilación de 
Thymus vulgaris 

pretratado

• Análisis colorimétricos: 
TPC – TFC – FRAP – 
DPPH – ABTS.

• Perfil de Polifenoles en 
HPLC.

• Método de difusión en 
pozos en PDA agar.

• Selección del hidrolato
con mejor desempeño 
antioxidante (RSM)

Capacidad 
Antioxidante

Actividad Antifúngica

• Costos de Inversión 
(CAPEX).

• Costos Operativos 
(OPEX).

• Viabilidad Económica.

Estimación económica 
del pretratamiento 

D.I.C.

31,99 29,71
37,34

48,38
60,71

TPC FRAP TFC DPPH ABTS

Incremento (%)
Capacidad antioxidante

Diseño RSM 
Análisis TPC

Costo capital
Equipos D.I.C.

$ 21 856

Gráfica Radar 
Análisis antioxidantes

• La presión y el tiempo influyeron significativamente en 
los perfiles antioxidantes, permitiendo identificar 
condiciones favorables mediante RSM.

• La evaluación antifúngica mostró que los hidrolatos 
tratados con D.I.C. presentaron inhibiciones moderadas 
frente a Fusarium sp. (24.30–31.48 %), inferiores al 
control (45.37 %), y no evidenciaron actividad frente a L. 
theobromae.

• El D.I.C. se presenta como una alternativa sostenible 
para obtener bioinsumos antifúngicos y reducir el uso 
de fungicidas sintéticos.
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