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CONCLUSIONES
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Código Proyecto

OBJETIVO GENERAL

Evaluar la influencia del diseño del empaque y la 
exposición a medios digitales en la decisión de 
compra de alimentos empaquetados en 
colaboradores de la comunidad politécnica, mediante 
la aplicación de encuestas que permitan el 
reconocimiento del nivel de conciencia y educación 
alimentaria que guía sus elecciones de consumo.

La elección de compra de alimentos empaquetados no se 
ve afectada únicamente por el desconocimiento, sino 
también por una gran cantidad de información y 
estrategias que confunden al consumidor, llevándolo a 
tomar decisiones que no benefician su salud y al mismo 
tiempo contribuye al desarrollo de enfermedades 
crónicas no transmisibles. 
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▪ Los principales alimentos empaquetados escogidos por 
los adultos se centran en productos cárnicos, 
refrigerados y de despensa. 

▪ El diseño del empaque y los medios digitales 
demostraron ser de relevancia al momento de la 
elección de compra, sin embargo, se muestran por 
debajo de la tabla nutricional, las costumbres y las 
declaraciones frontales.

▪ El prototipo conceptual de la aplicación, basado en el 
escaneo de códigos QR fue de interés para la población 
como una herramienta para mejorar las 
elecciones alimentarias.
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