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VOCES VALIENTES: UN LIBRO DIDACTICO PARA PROTEGER Y
EDUCAR A NINOS SOBRE EL ABUSO SEXUAL

La falta de educacién sexual integral y recursos
pedagdbgicos dccesibles en escuelds y hogdres
' Sequn la Defensorfa del generd un entorno de desinformacién,
Puéblo, en Ecuador, se contribuyendo dal silencio y al desconocimiento de
registraron més de los menores sobre cémo actuar frente a posibles
dbusos, con impdctos graves en su desarrollo
. psicolbgico y social
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"Voces vadlientes" es un proyecto que busca en-
sefdr d los nifos cémo dctudr bdjo situdciones de
riesgo d través de un libro didactico que contiene
cuentos y dctividades.

Estas actividades estdn disefiadas para que los 2/
adultos responsables, como padres o maestros, £
puedan ayudar d los nifios a reconocer y prevenir &~
el abuso sexual. El libro estd especialmente pensa-

do pdra nifios de © a |0 afios ya que contiene ilus-
traciones llamativas y cuentos que los motivan d
reflexionar sobre temas importantes como el con-

sentimiento y el respeto por los limites personales. DiseRdr un e cidéeifies @om

cuentos y actividades, para ayudar
ST ot — d prevenir el dbuso sexudl en
A § B f“”ij& Gy nifos de 6 d |0 dnos del Ecuador

—

de color rojo /> \
Los nifios colorearan las partes del cuerpo y { K | -'l \
on el mdreador rojo, marcar las partes que ( |
rotegidas \ - J
St { !
s son muy importantes le\‘---—f
a - « rte sintu j }
}
] ,.."n:’ ‘.
& o - ) '.
e it C i ;
b s

W
30 |

L] o
" | s L4 8
3 o, y i,
Sl 5o S \ 2}
it L Gl o I R ]

Las ilustraciones y el contenido fueron revisados y dprobados
por expertos en educdcién y psicologia, asf como por padres
de familia, lo que garantizé que fueran apropiados y efectivos
pard el publico al que estdn dirigidos. Los cuentos y activi-
dades hicieron que muchos padres y tutores reflexionaran
sobre un fema que requiere cuidado y atencién. Ademds, tanto
el disefio grafico como la manera de escribir los cuentos se
djustaron bien d cémo los nifios suelen expresar este tipo de
situdciones, ya sed d través de un didrio o dibujos.
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Se recibid una retroalimentacion positiva tanto de do-
centes como de padres, quienes concluyeron que us-
arfan esta herramienta para fomentar el dié o%o Y
promover und pdrticipacion mds reflexiva. Esto
dyudarfa d generdar madyor conciencid y accién frente
d esta problemdtica social
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