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CAMBIO DE CONSUMO HACIA PRODUCTOS LACTEOS CON MAYOR
PERCEPCION DE VALOR NUTRICIONAL POR PARTE DE FAMILIAS
GUAYAQUILENAS

PROBLEMA

La llegada de la emergencia sanitaria provoco cambios en los
habitos de consumo, los productos lacteos fueron uno de los mas
demandados con productos como leche, queso y yogures.
Ademas en la actualidad se estan produciendo 5,4 millones de
litros de leche diarios por lo cual, estd teniendo una
sobreproduccion de este producto, donde el consumo es menor
gue la produccion.

OBJETIVO GENERAL

|dentificar los cambios en los habitos de consumo hacia los
productos lacteos por medio de la percepcion del valor nutricional
y sus atributos. Enfocandonos en determinar si estos cambios de
deben a la valoracion de atributos o a la conciencia de salud de
las personas.
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PROPUESTA

Incentivar la demanda de consumo de

leche en Ecuador,
basandonos en el ODS3: Garantizar una vida sana y promover el

bienestar para todos en todas las edades.
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LACTEOS: ingestas recomendadas al dia

NINOS GA qué equivale
2/9 raciones de una racién?
lacteos M 6
ADOLESCENTES 200-250 mi de leche 125 g de yogur 125 g de cuajada 30— 55 g de queso
(1vas0) (1 envase covendional) Aﬂ fresco o tipo petit
3/4 raciones de /D A
]_é,CteOS 15-30gdequeso 20— 309 de queso seco 200 g de helado 40 g de quesitos
curado o semicurado rallado (2 cacharadas soperas) (taza y medi) (2 postiones)

RESULTADOS

= EI57,17% de las personas han mantenido su consumo de
lacteos.

* En promedio el 547% de las familias guayaquilenas no
consumen ningun tipo de productos lacteos.

= El queso es el lacteo en el que los consumidores mas han
mantenido el consumo comparandolo con los demas
productos lacteos.

» Las personas en su mayoria han disminuido su consumo en
lugar de aumentarla.

= Las familias guayaquilenas consideran importante el yogurt
en los atributos nutricionales y la imagen que este contiene.

= Al momento de adquirir un producto lacteo perciben mas el
atributo del SABOR que elprecio, siendo este atributo el
mas gue importante.

= Se encontro que el precio no es un atributo importante para
la leche, esto evidencia la Inelasticidad precio de la
demanda.

= El consumo de lacteos no depende de la conciencia de
salud ni de los atributos.

CONCLUSIONES

» El estudio el estudio permite Iidentificar la
valoracion de atributos de productos lacteos
difiere entre sus derivados

= Se evidencia que la valoracion de atributos no
tiene un efecto en el consumo de productos
lacteos.
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Porcentaje promedio de Valoracion de Atributos

Leche Queso Yogurt
Atributos Nutricionales 7,58 7,46 7.6
Imagen 7,22 7,22 7,46
Facilidad de Producto 7,5 7.7 7,68
Precio 6,94 7,54 7,5
Sabor 8,06 8,64 8,36

« Las familias guayaquilenas han mantenido sus
habitos de consumo, esto puede ser debido
gue los lacteos se consumen por costumbres o
creencias gue inculcan en la familia.

« Este estudio sirve para poder promover
estrategias de estimulacion de consumo de
productos lacteos, basado en que tipo de
derivados se quiere aumentar el consumo.



